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Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopselio-darzelio
direktoriaus 2026 m. rugs¢jo 2 d.

jsakymu Nr. V1-104

SKUODO RAJONO YLAKIU VAIKU LOPSELIO-DARZELIO
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO SUDARYMO, NAUDOJIMO IR PRIEZIUROS
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopselio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, naudojimo ir
priezitros tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopselio-darzelio
(toliau — Lopselis-darzelis) pirmosios pagalbos rinkinio sudétj, laikymo, naudojimo, papildymo ir
prieziiiros tvarka, vaistinio preparato epinefrino jsigijimo, laikymo ir apskaitos tvarkg bei atsakingo
asmens funkcijas.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos
11 d. jsakymu Nr. V-450 (su vélesniais pakeitimais) ir juo patvirtintu Svietimo teikéjy, vykdanciy
ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio aprasu
bei kitais pirmosios pagalbos teikima reglamentuojanciais teisés aktais.

3. Lopselyje-darzelyje pirmosios pagalbos rinkinys turi biiti patalpose, kuriose vykdomos
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programos.

4. Pirmosios pagalbos rinkinys turi biiti pazenklintas baltu kryziumi zaliame fone ir laikomas gerai
matomoje, lengvai ir greitai pirmaja pagalba teikiantiems asmenims pasiekiamoje vietoje.

5. Pirmosios pagalbos rinkinio, kuriame laikomas vaistinis preparatas epinefrinas, laikymo vieta turi
biiti vaikams nepasiekiama, taCiau esant biitinybei greitai prieinama pirmaja pagalbg teikti
apmokytiems LopSelio-darzelio darbuotojams.

6. Pirmosios pagalbos rinkinio laikymo vieta ir informacija apie j3 turi buiti Zinoma LopSelio-darZelio
darbuotojams.

7. Uz pirmosios pagalbos rinkinio sudarymg, priezitirg, papildymg ir Siame Aprase nustatyty
reikalavimy jgyvendinima atsakingg asmenj jsakymu skiria LopSelio-darzelio direktorius.

Il SKYRIUS )
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO SUDETIS
8. Lopselio-darzZelio pirmosios pagalbos rinkinyje turi buti:
8.1. sterilts jvairiy dydZiy pleistrai — ne maZiau kaip 10 vnt.;
8.2. pleistras (ruloninis) — ne maziau kaip 1 vnt. (ne maziau kaip 5 m);

8.3. sterilus spaudziamasis tvarstis, kurio sterilus padelis ne maZesnis kaip 10 cm x 10 cm, pats tvarstis
ne mazesnis kaip 15 cm x 180 cm — ne maziau kaip 1 vnt.;

8.4. nesterilus tvarstis — ne maziau kaip 5 vnt. (ne maziau kaip po 5 m ilgio);
8.5. palaikomasis trikampio formos tvarstis — ne maziau kaip 2 vnt.;
8.6. pirmosios pagalbos zirklés — 1 vnt.;

8.7. speciali antklodé, skirta nukentéjusiajam paguldyti ar apkloti, ne mazesné kaip 130 cm x 200 cm
—1lvnt;

8.8. sterilus Zaizdy tvarstis, ne mazesnis kaip 5 cm % 10 cm — ne maziau kaip 2 vnt.;



8.9. vienkartinés medicininés pirStinés — ne maziau kaip 2 komplektai po 2 vnt.;

8.10. vienkartinés apsauginés plévelés / pirmosios pagalbos gaivinimo kaukés dirbtiniam kvépavimui
atlikti — ne maziau kaip 2 vnt.;

8.11. vienkartinis Sal¢io maiSelis — ne maziau kaip 2 vnt.;
8.12. turniketas, skirtas stipriam (masyviam) kraujavimui galinése stabdyti — ne maziau kaip 2 vnt.;

8.13. nuo 2026 m. rugs¢jo 1 d. — 150 mikrogramy epinefrino injekcinis tirpalas uzpildytame
Svirkstiklyje, skirtas vaikams, sveriantiems iki 30 kg — ne maziau kaip 1 vnt.;

8.14. pirmosios pagalbos teikimo aprasymas arba atmintiné ir turniketo naudojimo taisyklés — 1 vnt.
9. Atsizvelgiant j poreikj, rinkinyje gali biiti papildomy medicinos ir kity priemoniy, nenurodyty 8
punkte, i§skyrus kitus vaistinius preparatus.

10. Pirmosios pagalbos rinkinyje gali buti tik Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytus
reikalavimus atitinkanc¢ios medicinos priemongs.

11. Pasibaigusio galiojimo, pazeistas, netinkamos kokybés ar kitaip naudoti netinkamas medicinos
priemones laikyti pirmosios pagalbos rinkinyje draudziama.

111 SKYRIUS
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO PRIEZIURA

12. Lopselio-darzelio direktoriaus paskirtas atsakingas asmuo:

v —

12.2. uztikrina, kad rinkinyje biity visos teisés aktuose ir Siame Aprase nustatytos priemonés bei jy
biity ne maziau, negu nustatytas minimalus kiekis;

12.3. tikrina rinkinyje esan¢iy medicinos priemoniy tinkamumo naudoti terminus ir bukle;

12.4. organizuoja panaudoty, triikstamy ar netinkamy naudoti priemoniy papildyma ir pakeitima;
12.5. uztikrina, kad pirmosios pagalbos rinkinys biity tinkamai paZenklintas ir laitkomas nustatytoje
vietoje;

12.6. pildo pirmosios pagalbos rinkinio patikros lapa;

12.7. uztikrina tinkamg epinefrino laikyma, apskaita ir jo tinkamumo vartoti kontrolg;

12.8. organizuoja netinkamo naudoti ar pasibaigusio tinkamumo vartoti epinefrino paSalinimg i$
pirmosios pagalbos rinkinio ir perdavimg tvarkyti teisés akty nustatyta tvarka.

13. Pirmosios pagalbos rinkinio sudétis tikrinama periodiskai ir kiekvieng kartg po pirmosios pagalbos
priemoniy panaudojimo.

14. Planiné pirmosios pagalbos rinkinio patikra atliekama ne rec¢iau kaip karta per ménesj.

15. Patikros metu nustatytos trikstamos, panaudotos, pazeistos ar pasibaigusio galiojimo priemonés
turi buti papildytos arba pakeistos.

16. Atliktos patikros registruojamos $io Apraso 1 priede nustatytame Pirmosios pagalbos rinkinio
patikros lape.

IV SKYRIUS
EPINEFRINO ISIGIJIMAS, LAIKYMAS IR APSKAITA

17. Lopselyje-darzelyje, vykdan¢iame ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, nuo
2026 m. rugs¢jo 1 d. pirmosios pagalbos rinkinyje turi biiti ne maziau kaip vienas 150 mikrogramy
epinefrino injekciniu tirpalu uZpildytas Svirkstiklis, skirtas vaikams, sveriantiems iki 30 kg.

18. Epinefrinas jsigyjamas 1§ visuomenes vaistings.



19. LopSelio-darzelio direktoriaus paskirtas atsakingas asmuo vaistinei pateikia direktoriaus
patvirtintg ir pasirasyta laisvos formos paraiska, kurioje nurodoma:

19.1. Lopselio-darzelio pavadinimas ir kodas;
19.2. jgalioto asmens vardas, pavardé ir asmens kodas;

19.3. vaistinio preparato pavadinimas, farmaciné forma, stiprumas ir kiekis (vienam pirmosios
pagalbos rinkiniui skiriama ne daugiau kaip po 1 vnt. nustatyto stiprumo vaistinio preparato
epinefrino);

19.4. pirmosios pagalbos rinkiniy, kuriuose turi biti epineftrino, kiekis;

19.5. paraiskos pateikimo data.

20. Epinefrinas i vaistinés atsiimamas pateikus LopSelio-darzelio direktoriaus patvirtintg jgaliojima
ir jgalioto asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta.

21. Epinefrinas laikomas gamintojo iSorin¢je pakuotéje, apsaugotas nuo Sviesos, ne aukstesnéje kaip
25 °C temperatiroje, neSaldomas ir neuzsaldomas, kartu su pakuotés lapeliu, vaikams nepasiekiamoje,
taciau pirmajg pagalbg teikti apmokytiems darbuotojams greitai prieinamoje vietoje.

22. Atsakingas asmuo periodiSkai, vadovaudamasis vaistinio preparato pakuotés lapelyje pateiktais
nurodymais, tikrina epinefrino tirpalo kokybe ir tinkamumo vartoti laika.

23. Epinefrino tirpalas turi biiti skaidrus ir bespalvis. Jeigu tirpalas pakeité spalva, susidrumsté, jame
atsirado kietyjy daleliy arba pasibaige tinkamumo vartoti laikas, preparatas negali biiti naudojamas ir
turi biiti paSalintas i§ pirmosios pagalbos rinkinio.

24. Epinefrino apskaita vykdoma pildant Sio Apraso 2 priede nustatytg Epinefrino apskaitos zurnalg.
25. Apskaitoje registruojami teisés aktuose nustatyti duomenys apie epineftrino jsigijima, panaudojima
ir farmacines atliekas.

26. Epinefrino jsigijimo dokumentai, paraiskos ir kiti su jo apskaita susij¢ dokumentai saugomi teisés
akty nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
VEIKSMAI TEIKIANT PIRMAJA PAGALBA

27. Pirmaja pagalba Lopselyje-darzZelyje teikia pirmaja pagalba teikti apmokyti darbuotojai pagal savo
kompetencija.

28. Ivykus nelaimingam atsitikimui ar staiga pablogejus vaiko, darbuotojo ar kito LopSelyje-darzelyje
esanio asmens sveikatai, pirmaja pagalbg teikiantis darbuotojas jvertina situacija, suteikia biiting
pirmaja pagalba ir, kai reikia, skambina bendruoju pagalbos telefonu 112.

29. Apie vaikui suteikta pirmaja pagalbg ir jo sveikatos buklg informuojami vaiko tévai (globéjai,
ripintojai).

30. Epinefrinas naudojamas neatidéliotinos pirmosios pagalbos atveju, vadovaujantis vaistinio
preparato pakuotés lapelyje pateikta informacija ir pirmosios pagalbos teikimo principais.

31. Panaudojus epinefring, nedelsiant kvieCiama greitoji medicinos pagalba bendruoju pagalbos
telefonu 112.

32. Epinefrino panaudojimo faktas uZregistruojamas Epinefrino apskaitos Zurnale.

33. Pirmaja pagalba teikti apmokyti darbuotojai apie pastebétas jtariamas nepageidaujamas reakcijas
pranesa vaistinio preparato epinefrino pakuotés lapelyje nurodyta tvarka.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS



34. Lopselio-darzelio darbuotojai turi biiti supazindinti su pirmosios pagalbos rinkinio laikymo vieta
ir zinoti, kaip prireikus ji greitai pasiekti.

35. Pirmosios pagalbos teikimg vykdantys darbuotojai turi buti iSklausg¢ teisés akty nustatytus
pirmosios pagalbos mokymus.

36. Farmacinés atliekos tvarkomos Lietuvos Respublikos atlieky tvarkymo jstatymo ir kity teisés akty
nustatyta tvarka.

37. Uz Sio Apraso vykdymo kontrole atsako LopSelio-darzelio direktorius arba jo jgaliotas asmuo.

38. Aprasas keiCiamas ar papildomas pasikeitus pirmosios pagalbos teikima, pirmosios pagalbos
rinkinio sudétj ar vaistiniy preparaty laikyma reglamentuojantiems teisés aktams.




Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopselio-darzelio
pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, naudojimo
ir prieziiiros tvarkos apraso

1 priedas
PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO PATIKROS LAPAS
Rinkinio laikymo vieta:
Uz rinkinio prieziiirg atsakingas asmuo:
Patikros data:
Eil. Priemoné Minimalus Faktinis Tinkamumo / baklés | Papildyti/
Nr. kiekis kiekis ivertinimas pakeisti
1. Sterilas jvairiy dydziy pleistrai 10 vnt.
2 Ruloninis pleistras, ne maziau kaip 5 m 1vnt.
3 Sterilus spaudziamasis tvarstis 1vnt.
4 Eesterllﬁs tvars¢iai, ne maziau kaip po 5 5 vnt.
5 Trikampio formos tvars¢iai 2 vnt.
6 Pirmosios pagalbos Zirklés 1vnt.
7 Speciali antklodé, ne mazesné kaip 130 x 1vnt.
200 cm
8. Sterilts zaizdy tvarsciai, ne mazesni kaip 2vnt.
5x10cm
9. Vienkartinés medicininés pirstinés \katompl' po2
10. Gaivinimo plévelés / kaukeés 2 vnt.
11. Vienkartiniai Sal¢io maiSeliai 2 vnt.
12. Turniketai 2 vnt.
Epinefrinas 150 mikrogramy (nuo 2026-
13. 09-01) 1vnt.
Pirmosios pagalbos teikimo apraSymas
14. arba atmintiné ir turniketo naudojimo 1 vnt.
taisyklés

Nustatyti truikumai:

Priemonés, kurias reikia papildyti / pakeisti:

Atsakingo asmens vardas, pavarde, parasas:




Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopselio-darzelio
pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, naudojimo
ir prieziiiros tvarkos apraso

2 priedas
EPINEFRINO APSKAITOS ZURNALAS
I. EPINEFRINOQO ISIGIJIMO APSKAITA
Eil. Nr. Isigijimo data Preparato Serija Tinkamumo Isigytas kiekis Atsakingo
pavadinimas ir vartoti laikas asmens parasas
stiprumas
1. EPINEFRINO PANAUDOJIMO APSKAITA
Eil. Nr. Panaudojimo data Panaudotas kiekis Panaudojimo Asmens, kuriam Irasa atlikes asmuo
prieZastis panaudota, vardas, / parasas
pavardé
I11. NETINKAMO NAUDOTI EPINEFRINO APSKAITA
Eil. Nr. I$émimo i$ Priezastis Kiekis Perdavimo Subjektas, Atsakingo
rinkinio data $alinti data kuriam asmens parasas

perduota




Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopselio-darzelio
pirmosios pagalbos rinkinio sudarymo, naudojimo
ir priezitros tvarkos apraSo
. 3 priedasv _
UZ PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIO PRIEZIURA ATSAKINGO ASMENS
FUNKCIJOS
1. Uz pirmosios pagalbos rinkinio priezilirg atsakinga asmenj jsakymu skiria Skuodo rajono Ylakiy
vaiky lopSelio-darzelio direktorius.

2. Atsakingas asmuo:
2.1. prizituri LopSelio-darzelio pirmosios pagalbos rinkinj;
2.2. periodiSkai tikrina jo sudétj, medicinos priemoniy biklg, kiekius ir tinkamumo naudoti terminus;

2.3. organizuoja panaudoty, trilkstamy, sugadinty ar pasibaigusio galiojimo priemoniy papildyma ir
pakeitima;

2.4. pildo pirmosios pagalbos rinkinio patikros lapa;
2.5. uztikrina, kad rinkinys bty tinkamai pazenklintas ir laikomas nustatytoje vietoje;

2.6. uztikrina, kad epinefrinas biity laikomas gamintojo nurodytomis salygomis, vaikams
nepasiekiamoje, taCiau pirmajg pagalbg teikti apmokytiems darbuotojams greitai pricinamoje vietoje;

2.7. periodiskai tikrina epinefrino tirpalo kokybe ir tinkamumo vartoti laika;
2.8. vykdo epinefrino apskaita;

2.9. organizuoja epineftrino jsigijimg teisés akty nustatyta tvarka;

2.10. uztikrina, kad kartu su epinefrinu bty laikomas jo pakuotés lapelis;

2.11. i8ima 1§ pirmosios pagalbos rinkinio netinkamg naudoti arba pasibaigusio tinkamumo vartoti
epinefring;

2.12. organizuoja farmaciniy atlieky perdavima tvarkyti teisés akty nustatyta tvarka;
2.13. saugo su epinefrino jsigijimu, apskaita ir perdavimu $alinti susijusius dokumentus;

2.14. apie nustatytus trilkumus, kuriy negali paSalinti savarankiskai, informuoja LopSelio-darzelio
direktoriy.

3. Atsakingas asmuo savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos teisés aktais,
reglamentuojanciais pirmosios pagalbos teikimg, vaistiniy preparaty laikymg ir farmaciniy atlieky
tvarkyma, Siuo Aprasu bei LopSelio-darZelio direktoriaus jsakymais.



