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SKUODO RAJONO YLAKIU VAIKU LOPSELIS-DARZELIS

IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO UGDYMO ORGANIZAVIMO
COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS) ATVEJU TVARKOS
APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Skuodo rajono Ylakiy vaiky lopSelio-darZelio (toliau — DarZelio) darbo organizavimo
vykdant vaiky prieZitirg Karantino sglygomis esant potencialiai uzZsikrétimo koronavirusu (Covid-
19) rizikai tvarkos apraSas (toliau -Aprasas). Tvarkos apraSas nustato DarZelio darbo organizavimo
ir bendruomenés veiksmy tvarka, saugos ir sveikatos reikalavimus.

2. Aprasas nustato jstaigos veiksmus esant ekstremaliai situacijai valstybés lygiu.

3. ApraSas parengtas vadovaujantis Siais teisés aktais ir rekomendacijomis:

3.1. Lietuvos Respublikos civilinés saugos jstatymo 15 straipsnio 2 dalies 1 ir 4
punktais.

3.2. Lietuvos Respublikos Zmoniy uZkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo
37 straipsnio 2 dalies 1 punktu.

3.3. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. vasario 26 d. nutarimu Nr. 152 ,Dél
valstybés lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo*.

3.4. Valstybiniu ekstremaliyjy situacijy valdymo planu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimu Nr. 1503 ,,Dél Valstybinio ekstremaliyjy
situacijy valdymo plano patvirtinimo®.

3.5. Lietuvos Respublikos Ministro Pirmininko 2020 m. vasario 27 d. potvarkiu Nr. 43
,»Dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo paskyrimo®.

3.6. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimo Nr. 207 ,,Dél
karantino Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo* 3.3 ir 3.2.8% papunk¢iu bei atsiZvelgiant j
Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijas.

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. birZelio 16 d. sprendimu Nr. V-1487 ,Del
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo organizavimo biitiny salyguy“.

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m. geguzés 11 d. sprendimu Nr. V-1118 ,,Dél COVID-
19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo priemoniy valstybés ir savivaldybiy institucijy, jstaigy,
valstybés ir savivaldybiy valdomy jmoniy darbo vietoms®.

3.9. Skuodo rajono savivaldybés administracijos direktoriaus 2020 m. geguzés 14 d.
jsakymu Nr. A1-344 ,Dél ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo organizavimo rajono ugdymo
jstaigose“.

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos valstybeés operacijy vadovo 2020 m. rugpjicio 17 d. sprendimu Nr. V-1840 ,,Dél Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro-valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo 2020 m. birZelio 16 d. sprendimo Nr. V1-1487 ,Deél ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo organizavimo biitiny salygy“ pakeitimo.



II SKYRIUS
DARBO ORGANIZAVIMAS

4. Vaiky prieZitiros ir ugdymo paslaugos organizuojamos maksimaliai laikantis grupiy
izoliacijos principo:

4.1. visa dienos darbo laika darbuotojai dirba tik vienoje paskirtoje grupéje (mokytojai,

4.2. vaikai lanko tq pacig grupe;

4.3. grupés veikla organizuojama taip, kad buty iSvengta skirtingy grupiy vaiky ir
darbuotojy kontakto DarZelio patalpose, maksimaliai iSnaudoti galimybes ugdymo organizavimui
lauke. Jei lauke organizuojamas renginys kelioms grupéms, tarp dalyviy turi bati iSlaikomas 1
metro atstumas;

4.4. uztikrinama, kad uZdarose lopSelio-darZelio patalpose nebiity organizuojami
renginiai, bendros veiklos kelioms vaiky grupéms. Po kiekvienos grupés panaudojimo - kiino
kultiiros, muzikos ir kity uZsiémimy salé turi biiti iSvédinama ir iSvaloma;

4.5. Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos teikiamos individualiai ar vienu metu
vienai vaiky grupei, po kiekvienos konsultacijos patalpos iSvédinamos, nuvalomi daZnai lieCiami
pavirSiai, naudotos priemonés;
atstumas, darbuotojai jpareigojami dévéti kaukes. Po kiekvieno pavéZzéjimo marSruto, transporto
priemoné iSvédinama ir iSvaloma.

5. Vaiky priémimo vietose (prie jéjimo j lopSelj-darZelj ir rabinése) pateikiama
informacija:

5.1. apie asmens higienos laikymosi bitinumg (ranky higienos, koséjimo, Ciaudéjimo
etiketq ir kt.)";

5.2. apie reikalavimus dél kaukiy dévéjimo;

5.3. draudimg ugdyme dalyvauti vaikams, kuriems pasireiSkia karS¢iavimas (37,3 ° C ir
daugiau), kurie turi timiy virSutiniy kvépavimo taky ligy poZymiy (pvz. sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas).

6. Salia jéjimo j DarZelio patalpas ir j ugdymo grupes turi biti padétos ranky
dezinfekcijai skirtos priemonés (atsakingas tikvede).

7. Vaiky priémimas ir pasiémimas organizuojamas grupiy riibinése. Asmenys,
grupeés, jpareigojami déveti kaukes. UZdarose erdvése, grupés renginiuose dalyvaujantys tretieji
asmenys (pvz., tévai (globéjai, ripintojai) privalo dévéti kaukes, iSskyrus nejgaluma turincius
asmenis, kurie dél savo sveikatos biiklés kaukiy dévéti negali ar jy déveéjimas gali pakenkti asmens
sveikatos buklei. Kai asmuo negali dévéti kaukés dél savo sveikatos buklés, atsizvelgiant |
profesinés rizikos vertinimo iSvadq gali biiti parenkamos kitos asmeninés apsaugos priemonés.
Vaikus atlydintiems asmenims atliekamas sveikatos biklés stebéjimas — matuojama kiino
temperatura.

8. Vaikui ir atlydindiam asmeniui pamatuojama kino temperatiira, jei pasireiSkia
karSCiavimas (37,3 °C ir daugiau) ar jei turima wmiy virSutiniy kvépavimo taky ligy, kity
uzkreCiamyjy ligy poZymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.) — privaloma
palikti ugdymo jstaiga.
atvyke j darba pasimatuoja temperatiirg rezultatus uzraso Zurnale.

10. Nuo 7.45 val. iki 8.00 val. tiesiogiai su vaikais nedirbantiems darbuotojams
atliekamas temperatiiros matavimas, rezultatai uzraSomi Zurnale (atsakinga tikvedé).

! http://www.ulac.lt/uploads/downloads/I.T%206 spaudai%20A4.pdf
2 http://www.ulac.lt/uploads/downloads/L.T%206 spaudai%?20A4.pdf
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11. DarZelyje privalo buti sudarytos tinkamos salygos darbuotojy ir vaiky ranky
higienai (praustuvése tiekiamas Siltas ir Saltas vanduo, prie praustuviy patiekiama skysto muilo,
rekomenduojama naudoti vienkartinius ranksluoscius).

12. Lauko Zaidimy erdveés turi biiti suskirstytos atskiroms grupéms (erdves aptveria
kiemsargis). Jei tokios galimybés néra, j laukq vaikai turéty biti vedami pagal iS anksto sudaryta
grafika (grafika parengia direktoriaus pavaduotojas ugdymui), kurj tvirtina DarZelio vadovas.

13. Vaiky maitinimas:

13.1. vykdomas toje pacioje grupeéje, kur yra teikiamos vaiky ugdymo paslaugos;

13.2. maitinimas Svedigko stalo principu neorganizuojamas;

13.3. darbuotojai, vykdantys vaiky maitinimg, privalo laikytis visy saugumo
reikalavimuy;

13.4. maistas iSduodamas pagal DarzZelio vadovo patvirtintg grafika (grafika parengia
tkvedé). UZdengtuose induose maistas paimamas nuo iSdavimo stalo. Auklétojo padéjéjas,
pasiimantis maistg ar atneSantis indus maistui sudéti (indai sudedami ant maisto vezimeélio), laikosi
2 metry atstumo, sustodamas Zenklintose vietose (Zenklinimus atlieka valytoja).

IIT SKYRIUS
TEVU (GLOBEJU, ROPINTOJU) VEIKSMAI

14. Atvesti ir pasiimti vaikg (-us) | ir iS DarZelio grupés riibinés gali tik vienas iS tévy
(globéjy, rapintojy).

15 Atvedant ir pasiimant vaika (-us), tévams (globéjams, ripintojams):

15.1. jpareigojama dévéti veida, nosj ir burng drengiancias priemones (veido kauke,
respiratoriy ar kitas priemones?;

15.2. vengti bet kokio kontakto su kitais asmenimis;

15.3. uztikrinti, kad vaiky persirengimo vietose ir virSutiniy drabuZiy laikymo spintelése
biity tik tai dienai skirti ir naudojami riibai bei avalyné;

15.4. uZtikrinti vaiko pasiémima (per 1 val. nuo gauto mokytojo informacinio
praneSimo), jei vaiko prieZiliros proceso metu biity pastebéta, kad vaikas turi uZkreciamy ligy
simptomy (pakilusi kiino temperatiira iki 37,3 °C, sloga, kosulys, apsunkintas kvépavimas ir kt.);

15.5. uZtikrinti savo kontaktiniy duomeny tiksluma ir pasiekiamumag tol, kol vaikas bus
DarZelyje;

16. DraudZiama:

16.1. vesti j DarZelj vaikus, kuriems pasireiSkia karSc¢iavimas (37,3 °C ir daugiau);

16.2. vesti | DarZelj vaikus, kurie turi @imiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijos
pozymiy (sloga, kosulys, apsunkintas kvépavimas ir kt.);

16.3. vesti | DarZelj vaikus, kuriems pasireiSkia tmiy Zarnyno infekcijy poZymiai
(viduriavimas, vémimas ir kt.);

16.4. vesti j DarZelj vaikus, kuriems pasireiskia kity uZkreciamy ligy poZymiai (bérimas
ir kt.);

16.5. vaikams atsinesti Zaislus, kitas priemones ar maista iS namy.

17. Tévai (globéjai, ripintojai) turi nedelsiant informuoti DarZelio sveikatos ir
maitinimo organizavimo specialistg apie vaikui nustatyta COVID-19 infekcija.

V SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMAI

18. Darbuotojai privalo:

3 http://www.ulac.lt/lt/kaip-tinkamai-uzsideti-nusiimti-ir-ismesti-medicin
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18.1. laikytis ranky higienos (plauti rankas daZnai ir kruopsciai su vandeniu ir muilu
bent 20 sekundZiy, nesant galimybés ranky nusiplauti, rekomenduojama dezinfekuoti rankas ranky
dezinfekciniu skysciu (ne maZiau kaip 60 proc. alkoholio) ar alkoholinémis servetélémis?;

18.2. laikytis Ciaudéjimo-koséjimo etiketo (pridengti burng ir nosj sulenkta alkiine arba
nosine, kurig po to nedelsiant turi iSmesti j uZdarg SiuksliadéZe, nusiplauti rankas;

18.3. laikytis visy Sveikatos apsaugos ministerijos (SAM) pateikty rekomendacijy,
siekiant iSvengti COVID-19 plitimo®;

18.4. vengti darbuotojy susibirimuy;

18.5. vengti tiesioginiy kontakty su kity grupiy darbuotojais;

18.6. maisto prekiy priémima vykdyti lauke, be tiesioginio kontakto, rekomenduojama
dévéti veido apsaugos priemones (atsakingas sandélio administratorius);

18.7. neiti j darba, jei yra privalomoje izoliacijoje, izoliacijos laikotarpiu;

18.8. informuoti DarZelio vadova ir nedelsiant apleisti savo darbo vieta, jei pasireiSké
miy virSutiniy kvépavimo taky infekcijos, Gimiy Zarnyno infekcijy ir kity uZkreciamy ligy
poZymiai (karSciavimas, sloga, kosulys, apsunkintas kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir kt.).

19. Ipareigoti auklétojy padéjéjus déveti veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones
darbo vietoje’ (priimant vaikus j lopSelj-darZelj, einant parnesti maistg j grupes).

20. Darbuotojy veiksmai, kai vaiky prieZitros ir ugdymo proceso metu vaikui
pasireiSkia karSciavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ar kiti simptomai:

20.1. nedelsiant informuoti visuomenés sveikatos priezitiros specialistg telefonu 8 617 5
796, izoliuoti vaika nuo kity grupés riibinéje ir saugiai perduoti visuomenés sveikatos prieZiiiros
specialistui;

20.2. visuomenés sveikatos priezitiros specialistas vaikg izoliuoja DarZelio vadovo
paskirtoje patalpoje, logopedo kabinete, uztikrinant ne mazesnio 2 metry atstumo laikymasi;

20.3. visuomenés sveikatos prieZiiiros specialistas informuoja DarZelio vadovg ir vaiko
tevus (globéjus, riipintojus) apie susidariusig situacija;

20.4. visuomeneés sveikatos prieZitiros specialistas rastu ir ZodZiu rekomenduoja tévams
konsultuotis KarsStgja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su vaiko Seimos gydytoju
konsultacijai nuotoliniu biidu, palaiko tolimesnj kontakta su tévais.

21. Rekomenduojama biiti gryname ore, biiti fiziSkai aktyviems, stiprinti imuniteta,
laikantis SAM rekomendacijy.

22. Visuomeneés sveikatos priezitiros specialistui ir DarZelio darbuotojams,
kontaktuojantiems su izoliuotu vaiku, jpareigojama dévéti vienkartine veido kauke, kitiems
lopSelio-darZelio darbuotojams jpareigojama dévéti vienkartines veido kaukes pagal poreikj.

23. Judéjimas jstaigos viduje leidZiamas tik pagal patvirtinta darbuotojy su ugdytiniais
judéjimo schemg patalpose ir lauke (judéjimo schema parengia sveikatos ir maitinimo organizavimo
specialistas).

VI SKYRIUS
DARZELIO PATALPU IR INVENTORIAUS VALYMAS

24. Patalpy valymgq atliekantiems asmenims, turi biiti nurodyta daZniau ir kruopsSciau
valyti DarZelio patalpas, dezinfekuoti pavirsius.

25. Patalpy valymga atliekantis asmuo, turi dévéti Sias asmenines apsaugos priemones
(AAP): medicinine kauke, kombinezona (atliekant visapusiSka dezinfekcija), pirStines.

26. Ranky higiena atliekama kiekvieng kartq nusiémus pirstines ar kauke.

* http://www.ulac.lt/uploads/images/higiena LT-6.jpg

> https://sam.lrv.1t/uploads/sam/documents/files/rekomendacijos%20del%20ranku%20higienos.pdf
¢ http://www.ulac.lt/uploads/downloads/L.T%206 _spaudai%20A4.pdf
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27. Dazniau lieciami pavirsiai (darbo stalai, kompiuteriné jranga, dury rankenos, kédés ir
porankiai, jungikliai, turéklai, vandens Ciaupai ir kt.) ir kitos bendro naudojimo patalpos (laiptinés,
koridorius ir kt.) valomos ne reciau nei 2 kartus per dieng drégnuoju bidu.

28. Patalpos, kuriuose organizuojama grupiy veikla, turi bati iSvédinamos pries
atvykstant vaikams, ne reciau nei 2 kartus dienoje.

29. Patalpos, kuriuose organizuojama grupiy veikla, daZnai lieCiami pavirSiai jose, Zaislai
turi baiti valomi ir dezinfekuojami ne reciau kaip 1 kartg per dieng (vaikams iSéjus iS patalpos).

30. Tualetas valomas virusg veikianciu biocidu arba 0,1 proc. natrio hipochloritu.

31. Valymo metu susidariusios atliekos turi biiti dedamos j atskirg maiSa ir iSmetamos
kaip nertSiuojamos atliekos.

32. Aplinkos valymas vaiky prieZiiiros paslaugy teikimo vietoje atliekamas atsiZvelgiant
i Sveikatos apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas patalpy valymui COVID-19
pandemijos metu °.

33. Patalyné, ranksluosciai (jei naudojami ne vienkartiniai) keiCiami juos sutepus, bet ne
reCiau kaip viena karta per savaite.

34. Rekomenduojama jvertinti vaiky priezitrai reikalingus Zaislus, priemones ir naudoti
tas, kurias galima valyti ar skalbti.

VII SKYRIUS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO VEIKSMAI

35. Visuomeneés sveikatos prieZitiros specialistas:

35.1. nuolat seka ir perZitri informacija apie COVID-19, kuri skelbiama
https://sam.lrv.1t/It/naujienos/koronavirusas ir vadovaujasi SAM pateiktomis rekomendacijomis;

35.2. konsultuoja DarZelio bendruomene dél COVID-19 situacijos Lietuvoje;

35.3. informuoja DarZelio vadova apie rekomendacijy ar kity dokumenty, susijusiy su
DarZelio veikla dél COVID-19 situacijos, pasikeitima;

35.4. vykdo kitus jam Siame ApraSe nurodytus veiksmus.

36. Visuomeneés sveikatos prieZitiros specialistui vertinant vaiky sveikatos biikle metu

jpareigojama:

36.1. dévéti veido kauke, respiratoriy ar kitas priemones darbo vietoje, déveti
vienkartines pirstines °.
ripintojai):

37.1. dévéti veido kauke, respiratoriy, vienkartines pirstines, apsauginj, veidq dengiantj
skydelj arba akinius, kitas priemones'’;

37.2. dévéti apsauginj kostiumg ar chalata;

37.3. uztikrinti, kad buty laikomasis ne mazesnis nei 2 metry atstumas (esant 2 ir
daugiau galimai serganciy vaiky);

37.4. stebéti vaiko (-y) sveikatos pasikeitimus.

38. Vertina Sios tvarkos III skyriuje iSvardinty punkty vykdymga ir pastabas su
rekomendacijomis pateikia DarZelio vadovui.

VIII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

39. Sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistas yra atsakingas uZ kasdienj
darbuotojy sveikatos stebéjimg. Nustacius darbuotojg, kuriam pasireiskia virSutiniy kvépavimo taky
ligy, timiy Zarnyno infekcijy ir kt. susirgimy poZymiai (karSciavimas (37,3 °C ir daugiau), sloga,

8 https://sam.Irv.1t/uploads/sam/documents/filess REKOMENDA CIJOS%20dezinfekcijai%2020200327%20(1).pdf
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kosulys, Ciaudulys, pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), nedelsiant informuoja
DarZelio vadova, o darbuotojui rekomenduojama konsultuotis Karstgja koronaviruso linija tel. 1808
arba susisiekti su savo Seimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu bidu.

40. DarZelio vadovas vykdo darbuotojy nuSalinimg nuo darbo esant jtarimui, kad
darbuotojas yra uZsikrétes ar turéjo kontaktg su potencialiai uZsikrétusiu COVID-19 asmeniu.

41. DarZelio sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistas esant Covid-19 nedelsiant
telefonu informuoja Nacionalinj visuomenés sveikatos centra prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — NVSC) apie DarZelio darbuotoja (-us) ir/ar ugdytinius, kuriems yra nustatyta COVID-19
infekcija (informacija gaunama iS darbuotojy ir vaiky tévy).

42. Esant teigiamam Covid-19 atvejui ir gavus Nacionalinio visuomenés sveikatos
centro Zodinius nurodymus, visuomeneés sveikatos prieZitiros specialistas pagal darbuotojy atvykimo
/ iSvykimo iS jstaigos, vaiky lankomumo Zurnalg surenka visg informacijq apie DarZelio darbuotojus
ir ugdytinius, kurie galimai turéjo salyti su darbuotoju uZsikrétusiu arba turéjusiu salyti su
uzsikrétusiu COVID-19 asmeniu ir perduoda jstaigos vadovui, pateikia Nacionalinio visuomenés
sveikatos centro atsakingam asmeniui.

43. Sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistas renka ir sistemina informacija apie
izoliacijoje esancCius DarZelio darbuotojus.

44. Sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistas atsakingas uz Apraso vykdymo
kontrole.

45. Sveikatos ir maitinimo organizavimo specialistas privalo nuolat perZiaréti ir
darbuotojus susipazinti su informacija apie COVID-19, kuri skelbiama
https://sam.lrv.1t/It/naujienos/koronavirusas ir vadovautis SAM pateiktomis rekomendacijomis.
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