IV SAVAITE

PIRMADIENIS

ANTRADIENIS

TRACIADIENIS

KETVIRTADIENIS

PENKTADIENIS

Pusryciai

Pusryciai

Pusryciai

Pusry¢diai

Pusryciai

Omletas su skrebuciais
Zali zirneliai (konservuoti)

Aviziné ko$é su persikais
Sumustinis su striu

TirSta mieziniy kruopy kose
Cinamonas su cukrumi

Makaronai su siiriu
Traputis su uztepu (dZzemas

Trinta varsSké su nattiraliu
jogurtu ir uogiene

Pomidorai Arbata be cukraus Juodos duonos sumustinis su | arba uogien¢) Traputis
Arbata be cukraus sviestu ir pomidoru Arbata Arbata be cukraus
Vaisiai Arbata Vaisiai Vaisiali
Vaisiai

Pietus Pietus Pietus Pietus Pietus
Morky — makarony sriuba Balandé¢liai (kiauliena) Pupeliy sriuba Trinty brokoliy sriuba su Zirniy sriuba
Paukstienos guliasas Virtos bulvés Malti voleliai su morkomis | skrebuciais Netikras zuikis (kiaulienos
(viStiena) Burokeéliy salotos (kiauliena) Zuvies $nicelis gaminys)

Ryziy kos¢ su zaliaisiais
zirneliais

Kepty burokéliy salotos su
morkomis ir obuoliais
Konservuoti agurkai
Vanduo su citrina

Morky salotos
Vaisiai
Vanduo su citrina

Makaronai (pilno grado)
Spinaty salotos su
pomidorais

Marinuoty burokéliy su
raugintais kopustais salotos
Vanduo su citrina

Bulviy kosé

Grietines — pomidory
padazas

Kepty burokéliy ir pupeliy
salotos

Konservuoti agurkai
Vanduo su citrina

Virtos bulvés

Rauginty koptsty salotos su
obuoliais

Morky salotos

Sviesto — grietinés padaZas
Vanduo su citrina

Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené Vakariené
Bulviniai pirsteliai Lietiniai su bananais Varskés apkepas SklindZziai su obuoliais Pieniska makarony sriuba
Sviesto — grietinés padazas | Vanilinis padazas Grietiné Saldytos uogos su cukrumi | Sumustinis su stiriu

Arbata su citrina

Arbata

Saldytos uogos su cukrumi
Arbata

Arbata su citrina

Arbata be cukraus




