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PIRMADIENIS ANTRADIENIS TRACIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS
Pusryciai Pusryciai Pusryciai Pusryciai Pusry¢ciai
Sory kruopy kosé su Ryziy kosé su keptais Omletas su siiriu Trinta varské su natiiraliu Tirsta grikiy kruopy kosé
bananais obuoliais Juoda duona jogurtu ir uogiene Juodos duonos sumustinis su

Cinamonas su cukrumi
Sumustinis su suriu
Arbata su citrina

Juodos duonos sumustinis su
sviestu ir pomidoru
Arbata su citrina

Zali zirneliai (konservuoti)
Vaisiai
Arbata be cukraus

Saldytos uogos su cukrumi
Sumustinis su stiriu
Arbata be cukraus

sviestu ir pomidoru
Agurkai
Arbata su citrina

Pietus Pietus Pietus Pietus Pietus
Agurking Bars¢iy sriuba su bulvémis | Trinta leSiy sriuba Bulviené Kopiisty sriuba
Juoda duona Juoda duona Plovas (viStiena) Zuvies maltinis Juoda duona
Kalakutienos kotletai Vistienos kotletukas su Konservuoti agurkai RyZiy kosé su zaliaisiais Varskés apkepas

Virtos bulvés

Sviesto — grietinés padaZzas

Ziediniy kopisty salotos su
pomidorais ir konservuotais
kukurtizais

Burokeéliy salotos su Zaliais
zirneliais

Vanduo su citrina

Vaisiai

kukurtizais

Bulviy kose
Troskinti brokoliai ir
ziediniai kopiistai
Konservuoti agurkai
Vaisial

Vanduo su citrina

Pomidorai
Vanduo su citrina

zirneliais

Spinaty salotos su
pomidorais

Pekino kopiisty salotos
Grietines — pomidory
padazas

Vaisiai

Vanduo su citrina

Saldus grietinés padazas
Saldytos uogos su cukrumi
Vanduo su citrina

Vakariené

Vakariené

Vakariené

Vakariené

Vakariené

Omletas su Spinatais

Zali zirneliai (konservuoti)
Konservuoti agurkai
Sumustinis su sviestu ir
cesnaku

Arbata

Pilno griido makaronai su
varsSke ir Spinatais
Agurkai

Morky ir obuoliy lazdelés
Arbata

Varskeés paplotéliai

Saldus grietinés padazas
Saldytos uogos su cukrumi
Arbata su citrina

AviZiniy dribsniy blyneliai
su obuoliais

Vanilinis padaZzas

Arbata

Pieniska leistinuky sriuba
Arbata su citrina
Vaisiai




